
AMMA - SATSANG GRUPPEN IN DER SCHWEIZ  

Die Satsangtreffs sind ein Zusammensein in Ammas Namen. Wir erfahren gemeinsame 
Vertiefung der spirituellen Praxis mit:  

• Mantrasingen (108 Namen)  
• Text-Lektüre aus Ammas Lehre  
• Bhajans (gemeinsames Singen spiritueller Lieder)  
• Meditation und Arati 

Die Satsangs dauern jeweils rund 2 Stunden. 
Alle sind herzlich eingeladen, an diesen Treffs teilzunehmen, die in verschiedenen 
Regionen der Schweiz stattfinden:  

Deutsch:                                                                                                 

Ammas offizielles Zentrum in der Schweiz  

MA Center Switzerland, Ziegelhütte 1, 8416 Flaach, +41 52 318 13 00 

 
Satsang: Jeden 1. Samstag und 3. Samstag im Monat,17.00 – 19.00 h, die Daten 
können sich manchmal ändern, es finden zusätzlich noch weitere Angebote statt, 
mehr Informationen unter www.macenter.ch,  

Kontakt: info@macenter.ch,  

Kindertreff: auf Anfrage. 

Satsang Binnigen (Raum Basel) in Zusammenarbeit mit Satsang Biederthal (Nähe 
Basel, Frankreich) 

An einem Abend im Monat, 17.00 -19.00 h, genaue Daten nachfragen.   

Tel. +41 78 634 29 01 satsang.regiobasel-binningen@amma.ch,  

Tel. +33 781 56 07 05, anne.causse@schule-binningen.ch 

Français: 
Satsang Léman, en Romandie, 1à 2 rencontres par mois, le dimanche à 15/17.00 h. 

information: +41 77 473 04 67. satsang.leman@gmail.com 

Italiano  

Satsang Ticino, una volte al mese, la domenica ore 18 h (circa) a Carona o Locarno,  

Tel. +41 79 729 33 15 e Tel. +41 79 846 94 00, amma.satsang.ticino@gmail.com  
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